Zatacznik do Uchwaty nr XXVIII/373/09
Rady Miejskiej we Wrzesni
z dnia 15 grudnia 20009r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2010 rok

Gminny  Program  Profilaktyki 1 Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych
na 2010 rok okre$la sposdb realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4' ust. 1 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

( Dz. U. 22007 roku, Nr 70 poz. 473 z p6zn. zm.).

Ocena stanu problemow alkoholowych w gminie WrzeSnia

Na skale problemow alkoholowych w $rodowisku lokalnym istotny wplyw ma dostepno$¢
napojow alkoholowych. Jak pokazuja badania liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
w przeliczeniu na jednego mieszkanca wplywa na wielko$¢ spozycia napojow alkoholowych, a ta
koreluje z umieralnoscia spowodowana chorobami serca, nowotworami, $miercia wynikia
bezposrednio ze spozywania alkoholu.

Liczba mieszkancow gminy Wrzesnia( stan na polowe pazdziernika 2009r.) — 44.519 osob.

Liczba punktow sprzedazy napojow 2007 v 2008 r 2009r. Limit liczby
alkoholowych w gminie Wrzesnia (stan na (stan na (stan na punktov.v
sprzedazy
polowe polowe polowe iy
aZdziernika ) | paidziernika ) | paidziernika ) fapejow
P alkoholowych
- do spozycia poza miejscem sprzedazy 127 117 116 170
- do spozycia w miejscu sprzedazy 61 64 63 120
Razem: 188 181 179 290
Liczba mieszkancéw przypadajaca na 234 245 249 153
jeden punkt sprzedazy

Zauwazalna jest tendencja malejaca a jednocze$nie wzrasta liczba mieszkancow przypadajaca
na jeden punkt sprzedazy

Skale problemu pokazuje liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca Osrodka
Pomocy Spotecznej (stan na polowe pazdziernika 2009r.). Ilo§¢ rodzin, korzystajacych z pomocy
oraz ilo$¢ rodzin z problemem alkoholowym objgtych pomoca wskazuje na fakt, iz do konca br

ilo$¢ 0sob objetych pomoca jeszcze wzro$nie.



Tlosé rodzin

Pomoc Osrodka Pomocy Spolecznej 2008 2009
Ogoétem  liczba  rodzin, ktérym 1014 1055
udzielono pomocy

w tym: 61 55

rodziny z problemem alkoholowym

[lo$¢ 0sob zglaszajacych si¢ po pomoc do Punktow Informacyjno — Konsultacyjnych
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie pokazuje, ze ludzie chetnie korzystaja z tej formy pomocy,
obserwujemy wzrost $wiadomosci wsrdd klientéw Punktow, ktorzy coraz tatwiej méwia o swoich

problemach i sa gotowi do podejmowania dziatan prowadzacych do poprawy ich sytuacji zyciowe;j.

Pomoc  udzielona w  Punkcie Liczba 0sob, ktore skorzystaly 7 pomocy
Przeciwdzialania Przemocy w

Rodzinie 2007r. 2008 r. 2009r.
Psycholog 113 84 135
Prawnik 110 330 472
Razem: 309 414 607

Jak wynika z powyzszych danych liczba 0s6b korzystajacych z takiej formy pomocy znacznie
podniosta si¢ w stosunku do poprzedniego roku jezeli chodzi o pomoc prawnika, ale takze
w przypadku pomocy psychologicznej. Swiadczy to o wzroscie $wiadomos$ci spotecznej
co do przystugujacych praw, o przelamanym wstydzie w rozwiazywaniu problemow zyciowych bo
jak wiadomo problem uzaleznienia wiaze si¢ najczgsciej z szeregiem innych, takich jak: przemoc
wobec najblizszych, ograniczenie praw rodzicielskich, sprawy rozwodowe, wspoiwlasnosé
matzenska, eksmisje.

Wskaznikiem problemoéw alkoholowych wystepujacych w gminie Wrzesnia jest liczba wnioskow
sktadanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, o podjgcie czynnos$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku

poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

2007 r. 2008 r. 2009r.
Gminna Komisja Rozwiazywania 45 49 50
Probleméw Alkoholowych - ilos§¢
przyjetych wnioskow
[lo$¢ 0s6b zmotywowanych do podjecia 35 13 19

leczenia w Poradni Leczenia Uzaleznien



2007 r. 2008 r. 2009r.
Ilo$¢ spraw skierowanych do bieglego 8 13 18
sadowego
Ilo$¢ spraw skierowanych do sadu 13 5 13

Z danych Komendy Powiatowej Policji we Wrze$ni oraz Strazy miejskiej wynika, ze w dalszym

ciagu wiele przestgpstw jest popelianych pod wplywem alkoholu cho¢ wida¢ niewielki spadek

( w przypadku policji)
Powiatowa Komenda Policji we 2007 r 2008 r. 2009r.
Wizesnia
Przestepstwa popetnione pod wptywem 175 205 196
alkoholu
Wykroczenia popetione pod wplywem 20 139 93
alkoholu
Straz Miejska 2007 r. 2008 r.
pouczenie 105 142
mandat 33 66
wnioski do sadu 4 3
interwencje 161 211

Jak wida¢ z przedstawionych danych problemy zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu towarzysza

1 beda trwale towarzyszyly zjawiskom spotecznym.

Adresaci Programu
Spolecznos¢ lokalna, w szczego6lno$ci: dzieci i mlodziez — sfera profilaktyki, osoby uzaleznione

11ich rodziny — sfera terapii.

Zadania Programu i sposoby ich realizacji

Dziatania zwiazane z profilaktyka alkoholowa zawarte w niniejszym Programie sa dziataniami
dhlugofalowymi. Kontynuacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, warunkuje w duzym stopniu skuteczno$¢ realizacji podejmowanych dziatan.

Zadania w tym zakresie wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztalttowanie polityki gminy,



w szczegolnosci poprzez tworzenie warunkdéw sprzyjajacych ich realizacji oraz pozyskanie

partnerow.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleZnionych od
alkoholu, ktore bedq realizowane poprzez:

a) zakup $wiadczen zdrowotnych w zakresie psychoterapii, psychoedukacji oraz rehabilitacji
leczniczej os6b uzaleznionych w specjalistycznych placéwkach opieki zdrowotnej;
- program grupy wstegpnej: sesje psychoterapii grupowe;j
- program poglebiony dla os. uzaleznionych: psychoterapia indywidualna, psychoterapia
grupowa
- program poglebiony dla os. Wspotuzaleznionych: psychoterapia indywidualna, psychoterapia
grupowa
- program terapeutyczno -socjalizacyjny dla mtodziezy eksperymentujacej: sesje rodzinne, sesje
indywidualne
- warsztaty edukacyjno- rozwojowe dla os. uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych
- maratony terapeutyczne

b) finansowanie telefonu zaufania dla o0so6b wuzaleznionych, pijacych szkodliwie alkohol
1 wspoluzaleznionych, doznajacych przemocy oraz sprawcow przemocy;

c) zakup literatury fachowej oraz niezbgdnego sprz¢tu do doposazenia pomieszczen,
w ktorych prowadzona jest terapia;

d) finansowanie modernizacji i remontow majacych na celu poprawe warunkéw w bazie lokalowe;,
w ktorej prowadzona jest terapia i zajgcia dla uzaleznionych od alkoholu;

e) rozpowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie alkoholowej( ulotki, artykuty w prasie

lokalnej)

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie realizowane poprzez:

a) dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

- przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

- zbieranie opinii z Osrodka Pomocy Spotecznej- pracownik socjalny, z KPP- dzielnicowy

- rozmowy z osoba, co do ktorej wplyngto zgloszenie oraz ze swiadkami w celu zmotywowania
jej do podjecia leczenia odwykowego, udzielanie informacji o grupach wsparcia,

- skierowanie na badanie przez bieglego osoby, ktéra nie zgadza si¢ dobrowolnie poddac
leczeniu,

- przeprowadzenie stosownej procedury dotyczacej zastosowania wobec osoby uzaleznionej



zobowiazania przez sad do podjecia leczenia odwykowego;
- opiniowanie wnioskow na sprzedaz napojow alkoholowych alkoholu

b) zakup $wiadczen zdrowotnych w zakresie psychoterapii, psychoedukacji oraz rehabilitacji
leczniczej os6b wspotuzaleznionych w specjalistycznych placowkach opieki zdrowotnej;
- program poglebiony dla os. wspotuzaleznionych: psychoterapia indywidualna, psychoterapia
grupowa
- warsztaty edukacyjno- rozwojowe dla os. wspotuzaleznionych
- maratony terapeutyczne

c¢) finansowanie sporzadzania opinii przez bieglego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu;

d) wspolpraca z Poradnia Leczenia Uzaleznien 1 Wspdluzaleznienia ,,Centrum U” w zakresie
podejmowania i1 kontynuacji leczenia przez osoby uzaleznione i wspotuzaleznione;

e) dofinansowanie dojazdow na terapig;

f) dofinansowanie dziatalnosci Punktu (badZz Punktéw) Informacyjno - Konsultacyjnego
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie - pomoc psychologiczna, prawna, pedagogiczna;

g) wspomaganie grup wsparcia 0sob wspotuzaleznionych ( np. Grupy AA), dla ofiar przemocy;

h) prowadzenie $wietlic Srodowiskowych na wsiach i w mieScie (z zajgciami opiekunczo
— wychowawczymi oraz z zajgciami socjoterapeutycznymi) $wiadczacych pomoc dzieciom
z rodzin z problemami — finansowanie biezacej dziatalno$ci, wynagrodzen zatrudnionych
pracownikow, doposazenie w artykuty papiernicze, pomoce 1 sprzet niezbgdny do prowadzenia
zajet;

1) finansowanie modernizacji i remontow majacych na celu popraweg warunkéw w bazie lokalowe;,
w ktorej sa lub beda prowadzone zajecia z dzieémi;

j) finansowanie obozdéw/kolonii/pétkolonii oraz innych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy;

k) rozwijanie wspotpracy stuzb i instytucji zajmujacych si¢ problemami przemocy i uzaleznienia
(Policja, Os$rodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Petnomocnik ds Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
pracownicy shuzby zdrowia, pracownicy Poradni Leczenia Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia,
itp.) poprzez organizowanie i finansowanie szkolen i1 konferencji dotyczacych rozwiazywania
probleméw alkoholowych i problemu przemocy;

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, 7z moZliwosciq
doiywiania  dzieci  uczestniczqcych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo

— wychowawczych i socjoterapeutycznych, realizowane poprzez:



a) realizacjg programow profilaktyczno — wychowawczych w szkotach i §wietlicach;

b) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy
w ramach $wietlic sSrodowiskowych ( migdzy innymi organizacja imprez okolicznosciowych:
topienie Marzanny, Wielkanoc, Dzien Dziecka, Dzien Matki, Mikotaj, Gwiazdka; wycieczki
rekreacyjno -krajoznawcze, konkursy sportowe itp.);

¢) prowadzenie dozywiania dzieci uczestniczacych w zajeciach prowadzonych w swietlicach
srodowiskowych;

d) finansowanie szkolen i konferencji w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza oraz
rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli
i pedagogéw oraz grup zawodowych, ktore z racji wykonywanych obowiazkow stuzbowych
podejmuja dzialania na rzecz profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

e) promocj¢ 1 wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i1 bezpieczny
sposob spedzania wolnego czasu, skierowanych do dzieci i milodziezy polegajacych
na organizowaniu imprez i zaje¢ o charakterze kulturalnym, turystyczno — krajoznawczym,
rekreacyjnym 1 sportowym mig¢dzy innymi: organizacja Dnia Dziecka, turniejow pitki noznej,
konkursow profilaktycznych, sportowych.

f) realizacj¢ lokalnych imprez, przedstawien, konkursow profilaktycznych promujacych zdrowy
styl zycia bez uzywek w szczegdlnosci organizacja: Rodzinnego Rajdu Rowerowego, biegu Cata
Polska Biega... a Wrzes$nia po zdrowie, biegu na rolkach, turniejow pitki noznej itp.;

g) realizacj¢ programow edukacyjnych i interwencyjnych majacych na celu zmniejszenie liczby
nietrzezwych uzytkownikéw drog (miedzy innymi zakup alkotestow);

h) wspieranie dzialan na rzecz czgstszego podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy Policji
1 Strazy Miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych ( migdzy innymi
dodatkowe patrole);

1) tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy
ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem 1 patologia spoteczna poprzez migdzy innymi zakup
sprzetu sportowego, zakup sprzetu shluzacego do wyposazenia terenéw rekreacyjnych, sal
sportowych, boisk 1 placow zabaw, finansowanie i dofinansowanie organizacji i modernizacji
miejsc uprawiania sportu i rekreacji;

j) utrzymanie, doposazenie w niezbedny sprzet bazy lokalowej, w ktorej odbywa si¢ realizacja
zadan wynikajacych z gminnego programu, dokonanie remontu pomieszczen,

k) zakup materiatlow: dydaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych, profilaktycznych, literatury
fachowej, kaset szkoleniowych, prenumerata prasy fachowe;j;

1) prowadzenie edukacji publicznej poprzez rozpowszechnienie ulotek, broszur, wspoiprace



z mediami;

m)wspotudziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien w szczegolnosci: udzial w Kampanii Zachowaj Trzezwy
Umyst oraz kampanii inicjowanych przez PARPA

n) organizowanie badan, sondazy opinii publicznej, sporzadzanie lokalnych diagnoz pozwalajacych

oceni¢ aktualny stan problemow alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuiqcej rozwiqzywaniu
problemow alkoholowych, realizowane poprzez:

a) wspieranie instytucji realizujacych dziatania profilaktyczno — terapeutyczne w zakresie
wychowywania w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi w szczegdlnos$ci: wspieranie
Wrzesinskiego Stowarzyszenia Abstynentow ,,Jantar” oraz Stowarzyszenia Zdrowiejaca Rodzina
,, Gniazdo”

b) finansowanie wynagrodzenia gospodarza Klubu Abstynenta “Jantar”;

¢) dofinansowanie kosztow wyjazdéw na spotkania 1 imprezy trzezwosciowe cztonkom
Wrzesinskiego Stowarzyszenia Abstynentéw Jantar, migdzy innymi: wyjazd trzezwosciowy
do Czgstochowy, ,,Rajd Klonowego Liscia”, zabawa rocznicowa Stowarzyszenia.

d) wspomaganie dziatalno$ci organizacji mtodziezowych i sportowych, promujacych zdrowy styl
zycia 1 abstynencje¢ w szczegdlnosci: Zwiazek Harcerstwa Polskiego

e) wspomaganie $wietlic wiejskich realizujacych zadania zwiazane z profilaktyka alkoholowa
poprzez dofinansowanie np. festynow rodzinnych, dnia dziecka, zawodow sportowych.

f) udzielanie dotacji celowej jednostkom spoza sektora finanséw publicznych;

5. Podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w ustawie o
wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, podejmowanie dzialan
kontrolnych i interwencyjnych oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela

publicznego.

1. Wspieranie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dziatan kontroli interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych 1 przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia
- program PARPA ,, Sprawdz czy twoje picie jest bezpieczne”, ,,Wyhamuj w porg” i inne.
2. Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez czionkéw gminnej komisji
rozwiazywania problemow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania

z zezwolenia ze szczegdlnym naciskiem na przestrzeganie zakazu reklamy i promocji oraz zakazu



sprzedazy napojow alkoholowych osobom do lat 18, osobom nietrzezwym a takze pod zastaw lub

na kredyt - kontrola 20 punktéw sprzedazy alkoholu na kwartat;

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

. Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powotuje Burmistrz Miasta
1 Gminy zatwierdza regulamin jej dzialania zarzadzeniem.

. Za wykonywanie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych  czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2010
r. za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji ( w przypadku gdy w jednym dniu przypada komisja
interwencyjna - motywacyjna i zwykta przystuguje jedno wynagrodzenie).

. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 2 wyplacane jest miesigcznie zgodnie z wykazem
obecno$ci na posiedzeniach Komisji.

. Za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

. Cztonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztéw przejazdow 1 noclegow z tytutlu
wyjazdow na szkolenia lub wyjazdow poza teren gminy zwiazanych z zadaniami realizowanymi
przez Komisj¢ na zasadach obowiazujacych pracownikow z tytulu podrozy stuzbowej na
obszarze kraju, przy czym udziat w szkoleniach i wyjazdach nie uwaza si¢ za wykonywanie

zadan w rozumieniu pkt.2.

V. Warunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2010 rok.

. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
2010 r. jest Urzad Miasta i Gminy we Wrzes$ni.

. Koordynacj¢ przedsigwzi¢g¢ zwiazanych =z realizacja zadan 2z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych  prowadzi Pelnomocnik ds Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

. W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
uczestniczy Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, Pelnomocnik
ds Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz jednostki organizacyjne gminy,
instytucje, stowarzyszenia oraz inne podmioty mogace wykonywa¢ zadania Programu.

. Srodki finansowe na realizacj¢ zadan okreslone zostana przez Rade Miejska w uchwale



w sprawie budzetu na 2010 rok, $rodki te pochodza z oplat za korzystanie z zezwoleh na
sprzedaz napojow alkoholowych, a takze dotacji, darowizn i innych wptywoéw od 0so6b prawnych
1 fizycznych.

. Decyzje dotyczace wydatkow przeznaczonych na realizacj¢ poszczegdlnych zadan zawartych
Ww programie, po uzyskaniu opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
podejmuje Burmistrz Miasta i Gminy Wrzesni poprzez akceptacje preliminarza wydatkow.

. Rada Miejska otrzymuje sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2010 r. do konca pierwszego kwartalu roku

nastgpnego.

Przewodniczaca Rady Miejskiej we Wrzesni
/-/Bozena Nowacka



