Zatacznik do Uchwaty Nr1X/103/2019
Rady Miejskiej we Wrzesni
z dnia 24 pazdziernika 2019

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zwany dalej Programem
okresla sposob realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, 2244,
z 2019 poz.730). Okres$la on miejska strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod
spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu. Sposoby realizacji zadan zawartych w
Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwo$ci prowadzenia okre§lonych dziatah w oparciu o
posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Stanowia takze rozwini¢cie i kontynuacje dzialan z zakresu
profilaktyki uzaleznien od alkoholu prowadzonych w latach poprzednich.

Polityka rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie miasta i gminy Wrze$nia jest zgodna z
kierunkami okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 -2020.

Podstawy prawne Programu
1. Ustawy:
- Ustawa o zdrowiu publicznym ( tj. Dz. U. z 2018 r., poz. 1492, z 2019 1. poz. 447);
- Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (tj. Dz. U. z 2018 1. poz. 2190 z pézn. zm.);
- Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 869);
- Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicznych (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 1986 z pdzn.
zm.);
- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z p6zn. zm.);
- Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow

publicznych (tj. Dz. U. z 2019 1. poz. 1373 z p6zn. zm.);

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 z p6zn. zm.);

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U z 2015 poz. 1390, z 2019
t. poz.730);

2. Programy krajowe:
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

II. DIAGNOZA

I1.1. Opis problemu

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspolczesnych probleméw spotecznych. Swiatowa
Organizacja Zdrowia opublikowata raport na temat skutkéw naduzywania alkoholu, zgodnie z ktérym w
2016 r. ponad 3 miliony oso6b zmarto na $wiecie w wyniku nadmiernego spozycia alkoholu. Oznacza to, ze
co dwudziesty zgon na §wiecie mozna przypisa¢ skutkom picia alkoholu. W ponad trzech czwartych
przypadkow $miertelnymi ofiarami etanolu sa mezczyzni. Sposrod wszystkich zgondw powiazanych z jego
spozyciem 28% byto skutkiem urazéw (wypadki drogowe, samookaleczenia, przemoc), 21% - choréob uktadu
pokarmowego, 19% — schorzen sercowo-naczyniowych, a pozostala czes¢ — chorob zakaznych,



nowotworow, zaburzen psychicznych i innych probleméw zdrowotnych. Niemal polowa (45%) etanolu
wypijana jest w postaci napojow wysokoprocentowych (wodki). Na drugim miejscu jest piwo (34%), na
trzecim — wino (12%). W ciggu ostatnich kilkunastu lat na calym $wiecie widoczne sg zmiany w
preferencjach dotyczacych napojow alkoholowych. Najwyrazniej wida¢ je w Europie, gdzie konsumpcja
wysokoprocentowych alkoholi spadta o 3%, podczas gdy spozycie wina i piwa wzrosto. Trend ten widoczny
jest takze w Polsce, gdzie wigkszos$¢ alkoholu wprowadzanego do organizmu przez mieszkancéw naszego
kraju pochodzi z piwa (Global status report on alcohol and health 2018), ktore stanowi ponad potowe (57,9%)
spozywanych napojow alkoholowych. Spozycie wyrobow spirytusowych oraz spozycie wina wynosi
odpowiednio 34% i1 8%. Wedlug danych PARPA 25% populacji dorostych Polakoéw sigga po alkohol co
najmniej raz w tygodniu (38% mezczyzn 1 ponad 10% kobiet). Polacy najczesciej pija napoje alkoholowe
w domu (65%), u znajomych, przyjaciol, rodziny (24%) i na swiezym powietrzu (12%). Znacznie rzadziej
deklaruja konsumpcje alkoholu w pubach (8%), restauracjach (5%), klubach i dyskotekach (4%). Mimo, ze
dostep do napojow alkoholowych limitowany jest przez prawo, ktére w Polsce zabrania spozywania
i sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. r. z., to osoby niepetnoletnie spozywaja napoje alkoholowe i jest to
problem stanowigcy powazne wyzwanie dla zdrowia publicznego. Wedtug badan raportu Health Behaviour
in School-aged Children 2014 (red. Mazur Joanna ,,Zdrowie i zachowania zdrowotne mlodziezy szkolnej w Polsce
na tle wybranych uwarunkowan socjodemograficznych” Warszawa 2015) w Polsce 21,1% dzieci w wieku 11-15
lat upito si¢ co najmniej raz w zyciu, a 6,4% pije alkohol co najmniej raz tygodniu. Wedlug tych samych
badan 34,9% dzieci po raz pierwszy pito alkohol a 9,2% po raz pierwszy upilo si¢ majac 13 lub mniej lat.
Wskazniki picia 1 upijania si¢ rosng wraz z wiekiem. Piwo od wielu lat pozostaje najczgsciej spozywanym
przez miodziez napojem alkoholowym. Jak wynika z badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii, w Polsce
11,9% dorostej populacji (18—64 lat), tj. blisko 3 mln osob, naduzywa alkoholu, w tym uzaleznionych jest
ok. 600 tys. osoOb, tj. 2,4% populacji. Zaburzenia zwigzane z konsumpcjg alkoholu przejawia 20,5%
mezezyzn i1 3,4% kobiet. Najwigksze nate¢zenie tych problemoéw skupia si¢ w populacji megzczyzn w wieku
40-49 (27,2%), a wsrdod kobiet w wieku 30-39 (5,7%). Konsekwencje uzaleznienia od alkoholu i
naduzywania alkoholu dotykaja réwniez cztonkéw rodzin tych osob — ich liczbe szacuje si¢ na ok. 3 mln
0s0b (Dane Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: Sprawozdanie z wykonania ustawy z 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od 1 stycznia 2014 r. do
31 grudnia 2014 r., druk sejmowy nr 205/VII kad).

I1. 2. Problem alkoholowy na terenie miasta gminy Wrzesnia

Wrzesénia to gmina miejsko-wiejska, liczaca 44 678 mieszkancow (dane na 31.12.2018 r.), z czego
34 983 osoby, to mieszkancy powyzej 18 roku zycia. Zatem dorosli mieszkancy stanowig 78,3% calej
populacji.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okre§lona zostala przez Rade
Miejska (uchwata nr XXXVI1/462/2018 z dnia 21 czerwca 2018 r.) i wynosi:

a) dla napojow przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa - 170,

- 0d 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 170,

- powyzej 18% - 170 zezwolen.

b) dla napojow przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa - 120,

- 0d 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa — 120,

- powyzej 18% - 120 zezwolen.

Zgodnie z obowiazujaca uchwata, w 2018 r. nie przekroczono uchwalonych limitéw, liczba punktow
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczona do spozycia poza miejscem sprzedazy wyniosta 107
sklepéw, ktore uzyskaly 300 zezwolen na sprzedaz alkoholu o réznej zawartosci alkoholu, natomiast w
miejscu sprzedazy ( gastronomia) funkcjonowato 57 lokali, ktore uzyskatly tacznie 119 réznych zezwolen.



Zrédtem informacji dotyczacym probleméw alkoholowych na terenie miasta i gminy Wrze$nia sa
dane Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoéluzaleznienia ,,Centrum U”, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
Komendy Powiatowej Policji, Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Skale problemu pokazuje liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca Osrodka
Pomocy Spotecznej we Wrzesni. Zauwazy¢ nalezy, ze liczba rodzin korzystajacych z ustug OPS, réwniez
tych, w ktorych wystepuje problem alkoholowy zmniejszylta sie od 2014 r. Liczba rodzin korzystajacych ze
swiadczen pomocy spolecznej z uwagi na zdiagnozowany alkoholizm utrzymuje si¢ od 2017 r. na statym
poziomie i wynosi 71 rodzin. Nalezy mie¢ na uwadze, Ze jest to poziom minimum, poniewaz alkoholizm
wystepuje réwniez w rodzinach, w ktorych dominujaca dysfunkcja jest np. dlugotrwala choroba, czy
niepetnosprawnos¢, bezdomnos¢ albo wielodzietno$¢ (Tabela 1).

Tabela 1. Liczba rodzin korzystajacych z ustug Osrodka Pomocy Spolecznej.

Istotne znaczenie dla oso6b poszukujacych pomocy, ma Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Wedlug danych Punktu, w 2018 r. najwigcej osdb korzystato
z porad psychologa i pedagoga, najmniej za§ z porad prawnika. Mozna jednak zauwazy¢ spadek porad
specjalisty w dziedzinie psychologii na przetomie 2016 i 2017 r. Wigze si¢ to z uruchomieniem w Punkcie
preznie dziatajacej grupy wsparcia dla krzywdzonych kobiet.

Tabela 2. Porady udzielone w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w latach 2014-2018.

Z analizy wnioskow, sktadanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
o podjecie czynno$ci zmierzajacych do zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania sig

leczeniu odwykowemu wynika, ze nastepuje systematyczny spadek ich liczby (Tabela 3).

Tabela 3. Liczba spraw prowadzonych przez GKRPA.



Dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji we Wrzesni wskazuja, ze na przestrzeni lat 20 14-
2018 odnotowano niewielki spadek iloSci wykroczen i przestgpstw popetionych przez nietrzezwych
kierowcoéw, w 2017 wzrost o 36 zdarzen a w 2018 r. ponowny spadek o 53 zdarzenia. Ilo$¢ o0sob
zatrzymanych do wytrzezwienia w tzw. pomieszczeniach dla osoéb zatrzymanych w KPP we Wrzesni,
peligcych funkcje izby wytrzezwien, spadla o 22 osoby w poréwnaniu do roku 2017. Przypadki
zatrzymania matoletnich przebywajacych pod wyptywem alkoholu naleza do rzadkosci (Tabela 4). Przy
wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji we Wrzes$ni odbywaja sie dodatkowe stuzby prewencyjne na
terenie miasta Wrzes$nia, ponad norme okreslong w art. 33 ust. 2 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji, w
celu realizacji zadan patrolowo-interwencyjnych w zwiagzku z przestrzeganiem przepisow okreslonych w art.
13, 14 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. W okresie od 1 lipca
2018 r. do 30 wrzeSnia 2018 r. wykonano 40 dwuosobowych patroli. Podczas realizacji zadania
funkcjonariusze wykonali 199 kontroli miejsc zagrozonych przestgpczoscia, glownie przy lokalach
gastronomicznych, w miejscach grupowania si¢ miodziezy, przy obiektach handlowych po godzinach
zamknigcia; mialo miejsce 109 interwencji w miejscach publicznych, 3 interwencje domowe oraz ujawniono
111 wykroczen polegajacych gléwnie na famaniu przepisow przywotlanej wyzej ustawy.

Tabela 4. Wykroczenia i przestepstwa popelnione pod wplywem alkoholu - dane z KPP we Wrzesni.




Tabela 5. Pacjenci Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspéluzaleznienia ,,Centrum U”.

Na przestrzeni lat 2014-2017 liczba pacjentéw Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia
,Centrum U” utrzymywata si¢ na wzglednie statym poziomie, w 2018 r. nastgpit wzrost o 75 0s6b.

Miasto 1 Gmina Wrzesnia realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych przy wspotpracy m. in. z:
Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

Placowka lecznictwa odwykowego - Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia ,,Centrum
U

Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j;

Straza Miejska;

Komenda Powiatowa Policji;

Placowkami edukacyjnymi z terenu Miasta i Gminy Wrze$nia

Organizacjami pozarzadowymi oraz osobami prawnym i jednostkami organizacyjnymi
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie;

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna;

Prokuratura Rejonowa;

Sadem Rejonowym

wolontariuszami.

pedagodzy, psychologowie zatrudnieni w placowkach oswiatowych, wychowawczych;
terapeuci uzaleznien;

cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

pracownicy osrodka pomocy spolecznej;



— funkcjonariusze Policji i Strazy Miejskiej;

— sedziowie, prokuratorzy oraz kuratorzy sadowi i spoteczni;

— niepijacy alkoholicy, cztonkowie wspdlnoty AA.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Miasta i Gminy Wrze$nia, w szczego6lnosci nalezacy

do nastepujacych grup:
- konsumenci alkoholu;
- osoby uzaleznione od alkoholu;

- osoby pijace szkodliwie i ryzykownie;

- rodziny (w tym osoby wspoétuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem alkoholowym;

- dzieci 1 mlodziez szkolna.

IV.1. Cel glowny

Celem gltéwnym Programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych skutkéw zdrowotnych

i spotecznych zwigzanych ze spozywaniem alkoholu przez mieszkancow miasta i gminy Wrze$nia w 2020 r.
i realizowany jest poprzez dziatania w nastepujacych obszarach:

A. Profilaktyka i prewencja.

B. Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wplywu alkoholu na zdrowie.

C. Ewaluacja oraz monitoring.
IV.2. Cele szczegolowe.

A. Profilaktyka i prewencja.

A.1. Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej wsréd mtodziezy.
A.2. Rozpowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci nadmiernego spozycia alkoholu, choroby

alkoholowej, skutkach spotecznych i zdrowotnych oraz o mozliwos$ci uzyskania pomocy.
A.3. Zapobieganie nietrzezwosci w miejscach publicznych oraz respektowanie przez sprzedawcow napojow

alkoholowych postanowien Ustawy o wychowaniu w trzezwosci.
A.4. Kreowanie alternatywnych form spegdzania czasu, a takze promowanie zdrowego i trzezwego stylu

zycia.

Zadania zmierzajace do osiagniecia celow szczegétowych A.1. - A.4.:

edukacyjnych i profilaktycznych w
przedszkolach, szkotach oraz innych
placowkach o§wiatowych i
opiekunczo-wychowawczych
edukacja prozdrowotna

liczba szkot
biorgcych w nich
udziat,

liczba dzieci objeta
programem,

liczba rodzicow
objeta programem,
liczba nauczycieli

Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Gminna
Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,
placowki oswiatowe we
Wrzesni.

Lp. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Cele operacyjne
okreslajace stopien okreslone w
realizacji zadania Narodowym
Programie
Zdrowia
1. Realizacja programow liczba programow, | Pelnomocnik ds Profilaktykii |3.1 Promocja

zdrowia
3.1.1 Edukacja
zdrowotna




przez funkcjonariuszy Policji w
sytuacjach spozywania alkoholu w
miejscach publicznych poprzez

liczba wykrytych
spraw zwigzanych
Ze spozywaniem

Lp. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Cele operacyjne
okreslajace stopien okreslone w
realizacji zadania Narodowym
Programie
Zdrowia
objeta programem.

2. Organizacja i dofinansowywanie liczba Gminna Komisja 3.1 Promocja
réznych form wypoczynku dla przedsigwzigc, Rozwigzywania Problemow zdrowia
dzieci i mtodziezy ze srodowisk potkolonii, Alkoholowych, OPS Wrzesnia, |3.2.2 Profilaktyka
zagrozonych alkoholizmem,; liczba dzieci i Placowki oswiatowe, selektywna

mlodziezy Starostwo Powiatowe.
korzystajacych z
wypoczynku.

3. Wspieranie dzialan majacych na liczba szkolen, Pelnomocnik ds Profilaktykii |3.1 Promocja
celu podnoszenie kompetencji w liczba Rozwiazywania Problemow zdrowia
zakresie profilaktyki uzaleznien, przeszkolonych Alkoholowych, 3.1.2 Szkolenie
oraz kompetencji wychowawczych | oséb. Osrodek Pomocy Spotecznej, | kadr
0s6b zajmujacych si¢ pracg z pozostale osoby fizyczne,
dzie¢mi i mlodziezg oraz z osobami instytucje i organizacje.
dorostymi

4. Organizowanie i szacunkowa liczba | Gminna Komisja 3.1 Promocja
wspolorganizowanie przedsiewzig¢ | odbiorcéw; liczba | Rozwigzywania Problemow zdrowia
profilaktycznych, lokalnych imprez, | imprez , liczba Alkoholowych, Pelnomocnik, |3.1.1 Edukacja
konkursow profilaktycznych, zakupionych jednostki organizacyjne gminy, |zdrowotna
promujacych zdrowy styl zycia materiatow jednostki pomocnicze gminy,

edukacyjnych Straz Miejska, Komenda

liczba konkurséw, | Powiatowa Policji, organizacje

imprez. pozarzadowe, Poradnia
Leczenia Uzaleznien, media.

5. Udzial w lokalnych i ogélnopolskich | szacunkowa liczba | Pelnomocnik ds Profilaktykii |3.1 Promocja
kampaniach edukacyjno- odbiorcow; liczba | Rozwigzywania Problemow zdrowia
spotecznych dotyczacych imprez , konkursow | Alkoholowych, GKRPA, 3.1.1. Edukacja
profilaktyki i rozwigzywania liczba zakupionych | placowki o§wiatowe, Osrodek | zdrowotna
problemdéw uzaleznien; materiatow, Pomocy Spotecznej, Straz

edukacyjnych, Migjska.
liczba szkot bioraca

udziat w

kampaniach,

liczba kampanii

6. Finansowanie i wspieranie dziatan | liczba szkolen, Urzad Miasta i Gminy we 3.1 Promocja
edukacyjnych skierowanych do liczba Wrze$ni, Gminna Komisja zdrowia
sprzedawcow napojow przeszkolonych Rozwiagzywania Problemow 3.1.2 Szkolenie
alkoholowych oraz dziatan kontroli | sprzedawcow. Alkoholowych, Sprzedawcy kadr
interwencyjnych majacych na celu napojow alkoholowych. 3.1.3 Zadania
ograniczenie dostepnosci napojow regulacyjne
alkoholowych i przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia;

7. Wspieranie dzialan prewencyjnych | liczba patroli, Komenda Powiatowa Policji 3.1 Promocja

zdrowia
3.1.3 Zadania
regulacyjne




Lp. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Cele operacyjne
okreslajace stopien okreslone w
realizacji zadania Narodowym
Programie
Zdrowia

dofinansowanie dodatkowych alkoholu lub innych

patroli petnionych w czasie substancji

ponadnormatywnym. psychoaktywnych.

8. Wspieranie dziatan profilaktycznych | Liczba GKRPA, Pelnomocnik, 3.1 Promocja
realizowanych przez Policj¢ i Straz | realizowanych Komenda Powiatowa Policji we | zdrowia
Miejska we Wrzesni przedsiewziec Wrzeéni, Straz Miejska we 3.1.1 Edukacja

liczba uczestnikow | Wrzesni zdrowotna

9. Tworzenie mozliwosci dodatkowych | liczba zakupionego | GKRPA, Petnomocnik ds -
form spedzania wolnego czasu dla | sprzetu, Profilaktyki i Rozwigzywania
dzieci i mtodziezy ze srodowisk szacunkowa liczba | Probleméw Alkoholowych
zagrozonych alkoholizmem i korzystajacych jednostki pomocnicze gminy,
patologia spoteczng poprzez zakup | odbiorcow. jednostki organizacyjne gminy.
sprzetu sportowego i wyposazenia
terenéw rekreacyjnych,hal
sportowych, boisk i placow zabaw,
finansowanie i dofinansowanie
rozwoju infrastruktury
przeznaczonej do uprawiania sportu
i rekreacji;

10. | Prowadzenie edukacji spotecznej liczba Petlnomocnik ds Profilaktykii |3.1 Promocja
poprzez zakup materiatow: zamieszczonych w | Rozwigzywania Problemow zdrowia
dydaktycznych, edukacyjnych, prasie artykutow, Alkoholowych,OPS Wrzesnia, |3.1.1 Edukacja
promocyjnych, profilaktycznych, liczba wydanych Poradnia Leczenia Uzaleznien |zdrowotna
literatury i prasy fachowej, filméw | materiatow. Wspdtuzaleznienia, media.
szkoleniowych; rozpowszechnienie
ulotek, broszur, wspolpraca z
mediami;

11. | Dziatania Gminnej Komisji liczba wydanych Gminna Komisja -
Rozwigzywania Problemow opinii Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w zakresie
opiniowania wniosko6w w sprawie
wydawania zezwolen na alkohol

Alkoholowych, Urzad Miasta i
Gminy we Wrzesni.

B. Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wplywu alkoholu na zdrowie.

B.1. Zwigkszenie dostepnosci oraz poprawa jakoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu, wspoétuzaleznionych i ich dzieci;

B.2. Zwigkszenie skuteczno$ci motywowania do podj¢cia i kontynuacji leczenia odwykowego;
B.3. Przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez wsparcie ofiar przemocy i zwigkszenie dostepnosci do

poradnictwa specjalistycznego, a takze podniesienie wiedzy w zakresie radzenia sobie z tym zjawiskiem.

Zadania zmierzajace do osiagniccia celow szczegdtowych B.1. - B.3.:




L.P. Zadanie Wskazniki okreSlajace | Realizatorzy/Partnerzy | Cele operacyjne
stopien realizacji okreslone w
zadania Narodowym
Programie
Zdrowia

l. Wspieranie dziatan placéwek liczba uzaleznionych Pelnomocnik ds Profilaktyki | 3.2 Profilaktyka
lecznictwa odwykowego przez: korzystajacych z i Rozwigzywania 3.3 Redukcja
- finansowanie programéw terapii, liczba Problemow Alkoholowych, |szkod,
terapeutycznych uzupetniajacych wspoéluzaleznionych Gminna Komisja rehabilitacja
oferte Swiadczen zdrowotnych NFZ | korzystajacych z Rozwigzywania Probleméw | ( readaptacja,

- zakup sprzetu majacego na celu terapii, liczba DDA. Alkoholowych. reintegracja)
poprawe warunkow w bazie liczba zakupionego zdrowotna,
lokalowej, w ktorej prowadzona jest | sprzetu, spoteczna i
terapia i zajecia dla uzaleznionych | liczba przekazanych zawodowa
od alkoholu; materiatow.

2. Dofinansowanie szkolen, liczba przeszkolonych | Pelnomocnik ds Profilaktyki | 3.1 Promocja
konferencji dla pracownikow terapeutow, i Rozwiazywania zdrowia
lecznictwa odwykowego liczba szkolen, Probleméw Alkoholowych, |3.1.2 Szkolenie

konferencji. GKRPA, Poradnia Leczenia |kadr
Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia.

3. Dziatania Gminnej Komisji liczba wnioskow, Gminna Komisja -
Rozwigzywania Problemow liczba posiedzen Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych: rozpatrywanie zespohu interwencyjno- | Alkoholowych, Prokurator
wnioskoéw o leczenie motywujacego, Rejonowy, Sad, Poradnia
przeciwalkoholowe; kierowanie na |liczba wystuchanych Leczenia Uzaleznien i
badanie do biegtych sadowych, 0s6b, Wspbétuzaleznienia, OPS
kierowanie wnioskow o leczenie liczba oséb Wrzesnia.
przeciwalkoholowe do sadu; zmotywowanych do

podjecia leczenia,
liczba os6b
skierowanych do
biegtych po opinie,
liczba os6b
skierowanych do sadu.

4. Przeciwdziatanie zjawisku -liczba zatozonych Gminna Komisja 3.1 Promocja
przemocy w rodzinie poprzez: niebieskich kart Rozwigzywania Problemow | zdrowia
- dziatania Gminnej Komisji -liczba odbytych Alkoholowych, Osrodek 3.1.1. Edukacja
Rozwigzywania Problemow posiedzen grup Pomocy Spotecznej, KPP | zdrowotna
Alkoholowych w Zespole roboczych, Wrzeénia, Zespot 3.3. Redukcja
Interdyscyplinarnym ds -liczba 0s6b, ktérym Interdyscyplinarny ds szkod,
Przeciwdziatania Przemocy w udzielono porady — przeciwdziatania Przemocy |rehabilitacja
rodzinie i grupach roboczych, prawnik, liczba os6b, | w Rodzinie (readaptacja,
-dofinansowanie pomocy ktoérym udzielono reintegracja)
psychologicznej, pedagogicznej, porady - psycholog, zdrowotna,
prawnej oraz grupy wsparcia dla liczba o0so6b, ktorym spoteczna
ofiar przemocy w ramach Punktu udzielono porady - i zawodowa
Konsultacyjno - Informacyjnego ds | pedagog.

Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
5. Prowadzenie punktu liczba o0sdb, ktorym Gminna Komisja 3.3 Redukcja




L.P. Zadanie Wskazniki okreSlajace | Realizatorzy/Partnerzy | Cele operacyjne
stopien realizacji okreslone w
zadania Narodowym
Programie
Zdrowia
konsultacyjnego dla os6b udzielono porady Rozwigzywania Problemow | szkdd,
uzaleznionych od alkoholu i ich ilo$¢ porad Alkoholowych, organizacje |rehabilitacja
rodzin pozarzadowe. (readaptacja,
reintegracja)
zdrowotna,
spoteczna
i zawodowa
6. Prowadzenie pozalekcyjnych Liczba programéw Pelnomocnik ds Profilaktyki | 3.2 Profilaktyka
programow opiekunczo- opiek.- i Rozwigzywania 3.2.2 profilaktyka
wychowawczych i wychowawczych, Problemo6w Alkoholowych, |selektywna
socjoterapeutycznych oraz Liczba programéw Wychowawcy, Pedagodzy,
dozywiania dla dzieci i mlodziezy  |socjoterapeutycznych | GKRPA,
liczba dzieci
uczestniczacych w
programie, liczba os6b
przeszkolonych w
zakresie realizacji
programow
liczba rodzicéw
objetych programem
7. Udzielanie wsparcia w utrzymaniu | szacunkowa liczba 0sob | Wrzesinskie Stowarzyszenie |3.3. Redukcja
abstynencji poprzez wspomaganie: | korzystajacych ze Abstynentow ,,Jantar”, szkod,
dziatalno$ci stowarzyszen zajmu- wsparcia, Wspolnoty AA, rehabilitacja( read
jacych si¢ uzaleznieniem, grup szacunkowa liczba 0s6b | Pelnomocnik ds Profilaktyki | aptacja,
wsparcia dla os6b uzaleznionych, uczestniczaca w i Rozwiazywania reintegracja)
wspoéluzaleznionych, ofiar mitingach , Problemoéw Alkoholowych, |zdrowotna,
przemocy; liczba grup wsparciai | GKRPA. spoleczna i
grup AA. zawodowa
8. Rozwijanie wspotpracy stuzb liczba Urzad Miasta i Gminy we 3.1. Promocja
i instytucji zajmujacych si¢ przeprowadzonych Wrzesni, jednostki zdrowia
problemami rodzin, w ktérych szkolen, konferencji, pomocnicze gminy, 3.1.2 Szkolenie
wystepuje problem uzaleznienia liczba przeszkolonych | jednostki organizacyjne kadr
1 przemocy poprzez organizowanie | 0sob gminy, Straz Miejska,
i finansowanie szkolen, konferencji Komenda Powiatowa
dotyczacych rozwigzywania Policji, Petnomocnik ds
probleméw alkoholowych Profilaktyki i
i problemu przemocy. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, sanepid
9. Kontrola punktéw sprzedazy liczba Urzad Miasta i Gminy we 3.1. Promocja
napojow alkoholowych przez przeprowadzonych Wrzesni, GKRPA, Straz zdrowia
cztonkéw Gminnej Komisji kontroli, Miejska, Policja. 3.1.3 Zadania
Rozwigzywania Problemow liczba ujawnionych regulacyjne i
Alkoholowych w zakresie przypadkow zapewnienie
przestrzegania zasad i warunkow nieprzestrzegania skutecznego
korzystania z zezwolenia ze ZapisOw ustawy. egzekwowania
szczegblnym naciskiem na przepiséw

przestrzeganie zakazu reklamy i
promoc;ji oraz zakazu sprzedazy




L.P. Zadanie Wskazniki okreslajace
stopien realizacji

zadania

Realizatorzy/Partnerzy | Cele operacyjne
okreslone w
Narodowym

Programie

Zdrowia

napojow alkoholowych osobom do
lat 18, osobom nietrzezwym a takze
pod zastaw lub na kredyt;

C. Ewaluacja oraz monitoring
C.1. Monitorowanie poziomu i struktury spozycia alkoholu.
C.2. Okresowa ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym na terenie Miasta i Gminy Wrze$nia.

Zadania zmierzajace do osiagniecia celow szczegotowych C.1. - C.2.:

uzaleznien w Mie$cie 1 Gminie

si¢ w Poradni,

Rozwigzywania Problemow

L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Cele operacyjne
okreslajace stopien okreslony
realizacji zadania w Narodowym
Programie
Zdrowia
l. Monitorowanie skali problemow liczba 0s6b leczacych | Gminna Komisja 34.

Diagnozowanie i

innymi podmiotami

gminy;

instytucjami, organizacjami i

odpowiedzialnymi i realizujagcymi
polityke antyalkoholowg na terenie

wprowadzonych do
obiegu informacji,
liczba adresatow
dokumentow.

Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, OPS, KPP,
Straz Miejska, szkoly, punkty
konsultacyjne, Poradnia
Leczenia Uzaleznien

Wrze$nia liczba 0sob Alkoholowych, Pelnomocnik | badanie zjawisk

zglaszanych do ds Profilaktyki i zwigzanych z
GKRPA, Rozwigzywania Probleméw | uzywaniem
liczba dzieci Alkoholowych, podmioty alkoholu
uczeszczajacych na zewngtrzne
zajgcia opiekunczo-
wychowawcze
liczba problemow,
ktoére zostaty objete
diagnoza,
liczba 0s6b
poddanych badaniom.

2. Wymiana informacji migdzy liczba dokumentow | Gminna Komisja 34.

Diagnozowanie i
badanie zjawisk
zwigzanych z
uzywaniem
alkoholu

1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 r.
jest Urzad Miasta i Gminy we Wrze$ni.

2. Koordynacje przedsiewzig¢ zwigzanych z realizacja zadan z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  prowadzi  Pelnomocnik  ds.  Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
3. W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych uczestniczy
Komisja Probleméw  Alkoholowych, Pelnomocnik ds. Profilaktyki

Gminna Rozwiazywania



i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz jednostki organizacyjne gminy, instytucje, stowarzyszenia
oraz inne podmioty mogace wykonywa¢ zadania Programu.

4. Wysokos¢ srodkow finansowych na realizacj¢ zadan Programu okre§la Rada Miejska
w drodze uchwaly w sprawie budzetu na 2020 rok. Srodki te pochodza z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, a takze dotacji, darowizn i innych wplywow od osob
prawnych i fizycznych.

5. Decyzje dotyczace wydatkow przeznaczonych na realizacje poszczegdlnych zadan zawartych
W programie, po uzyskaniu opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, podejmuje
Burmistrz Miasta i Gminy Wrze$nia poprzez akceptacje preliminarza wydatkow.

6. Rada Miejska otrzymuje sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za 2020 rok do konca pierwszego kwartatu roku nastepnego.

1. Za wykonywanie zadan wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi oraz realizacjc = Gminnego  Programu  Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia za prace w 2020 r.
za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji (w przypadku, gdy w jednym dniu obraduje komisja
interwencyjno- motywacyjna i zwykla przystuguje jedno wynagrodzenie).

2.  Wynagrodzenie, o ktéorym mowa w pkt. 1 wyplacane jest miesiecznie, zgodnie

z wykazem obecno$ci na posiedzeniach Komisji.

3. W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

4. Czlonkom Komisji przysluguja diety oraz zwrot kosztow przejazddéw 1 noclegdw

z tytuhu petnienia obowigzkow Cztonka Komisji na zasadach obowigzujacych pracownikow samorzadowych
z tytulu podrozy stuzbowej na obszarze kraju, przy czym udziat w szkoleniach i wyjazdach nie uwaza si¢ za
wykonywanie zadan w rozumieniu pkt. 2



