Zalacznik do uchwaty Nr V/48/2007
Rady Miejskiej we Wrze$ni
z dnia 13 lutego 2007r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na rok 2007

I. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

na rok 2007 okre$la sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4' ust. 1

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

Podstawowymi celami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na 2007 rok jest :

1.

10.

Monitorowanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie gminy Wrze$nia oraz
potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwiazywaniu;

Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych oraz zmniejszenie tych,
ktore aktualnie wystepuja;

Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego
(przemoc, zaniedbanie);

Zmniejszenie udzialu 0séb nietrzezwych wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego;

Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym;

Zwigkszenie skutecznosci 1 dostepnosci terapii dla osdb uzaleznionych od alkoholu
oraz cztonkow ich rodzin;

Promowanie postaw spotecznie waznych dla zdrowia, profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych;

Realizacja programow profilaktycznych i psychoedukacyjnych dla dzieci i mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniami przez szeroko rozumiang dzialalno$¢ kulturalno -
rekreacyjno — sportowa;

Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zadan
programu.

Edukacja publiczna o konsekwencjach naduzywania substancji uzalezniajacych,
promocja zdrowego stylu zycia.

Dziatania zwigzane z profilaktyka alkoholowa zawarte w niniejszym Programie
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sa dziataniami dlugofalowymi. Kontynuacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, warunkuje w duzym stopniu skutecznos¢
realizacji podejmowanych dziatan. Zadania w tym zakresie wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki gminy, w szczegdlnosci poprzez tworzenie warunkdéw sprzyjajacych

ich realizacji oraz pozyskanie partnerow.

Ocena stanu problemow alkoholowych w gminie Wrzesnia

Na skalg¢ problemow alkoholowych w $rodowisku lokalnym istotny wplyw ma
dostgpno$¢ napojow alkoholowych. Jak pokazuja badania liczba punktow sprzedazy napojow
alkoholowych w przeliczeniu na jednego mieszkanca wptywa na wielko$¢ spozycia napojow
alkoholowych, a ta koreluje z umieralnoscia spowodowana chorobami serca, nowotworami,
Smiercia wynikta bezposrednio ze spozywania alkoholu.

Liczba mieszkancow gminy Wrzesnia — 44.009 osob.

Liczba punktow sprzedazy napojow 2004 2005 2006 Limit liczby punktow

alkoholowych w gminie Wrzesnia sprzedazy napojow
alkoholowych
- do spozycia poza miejscem sprzedazy 147 125 124 170
- do spozycia w miejscu sprzedazy 61 57 66 120
Razem: 208 182 190 290
Liczba mieszkancéw przypadajaca na 212 242 232 151
jeden punkt sprzedazy

Skalg problemu pokazuje liczba rodzin z problemem alkoholowym objgtych pomoca

Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

1losé rodzin
Pomoc Osrodka Pomocy Spolecznej 2004 2005 2006
Ogoétem  liczba rodzin, ktérym 1511 1732 1453
udzielono pomocy
w tym: 105
rodziny z problemem alkoholowym 97 84

Ilo$¢ 0sob zglaszajacych si¢ po pomoc do Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie pokazuje, ze ludzie che¢tnie korzystaja z tej formy

pomocy, obserwujemy wzrost swiadomosci wsrod klientow Punktu, ktorzy coraz latwiej



moéwia o swoich problemach i sa gotowi do podejmowania dziatan prowadzacych do poprawy

ich sytuacji zyciowe;j.

Pomoc  udzielona w  Punkcie Liczba osob, ktore skorzystaly 7 pomocy
Przeciwdziatania Przemocy w

Rodzinie 2004 2005 2006
Psycholog 148 183 124
Pedagog 83 101 143
prawnik 160 190 131
Razem: 391 474 398

Jak wynika z powyzszych danych obserwujemy wzrost liczby klientow u kazdego
ze specjalistow.

Wskaznikiem problemow alkoholowych wystgpujacych w gminie Wrzes$nia jest liczba
wnioskow skladanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
o podjecie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. W roku 2006 do Komisji
wptyneto 74 wnioskow. Wsrod osob, ktore odpowiedziaty na zaproszenie Komisji 1 zglosily
si¢ na rozmowy udalo si¢ zmotywowac¢ do podjgcia leczenia w Poradni Terapii Uzaleznien
1 Wspoétuzaleznienia Centrum ,,U” 30 os6b. W stosunku do 23 oséb sprawy skierowano
do sadu.

Z danych Komendy Powiatowej Policji we Wrze$ni wynika, ze w dalszym ciagu wiele
przestepstw 1 wykroczen popetnianych jest przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

Jak wida¢ z przedstawionych danych problemy zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu

towarzysza 1 beda trwale towarzyszyty zjawiskom spotecznym.

I1. Adresaci programu

Spotecznos¢ lokalna, w szczego6lnosci: dzieci i milodziez — sfera profilaktyki, osoby

uzaleznione i ich rodziny — sfera terapii.

II1. Zadania i metody ich realizacji

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleinionych od alkoholu, ktore bedq realizowane poprzez:

a) zajecia 1 warsztaty terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych z terenu
gminy Wrzesnia prowadzone w specjalistycznych placowkach opieki zdrowotnej;

b) realizacje programoéw pomocowych/zaje¢ terapeutycznych dla milodziezy uzywajace)
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napojow alkoholowych i innych $rodkow psychoaktywnych oraz ich rodzicow;

c¢) finansowanie ustug konsultacyjnych certyfikowanego superwizora psychoterapii
uzaleznien w lecznictwie odwykowym,;

d) finansowanie udzialu w konferencjach, profesjonalnych szkoleniach i kursach dla
specjalistow 1 instruktoréw terapii pracujacych z uzaleznionymi i1 wspotuzaleznionymi,
czlonkow gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych oraz o0sob
pomagajacych w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi;

e) organizowanie i prowadzenie punktéw konsultacyjnych w miejscowosciach wiejskich;

f) nawiazanie wspolpracy z podstawowa opieka zdrowotna w zakresie stosowania metody
wcezesnego diagnozowania i krotkiej interwencji wobec 0osob naduzywajacych alkoholu;

g) zakup literatury fachowej oraz niezbgdnego sprzgtu do doposazenia pomieszczen,
w ktérych prowadzona jest terapia;

h) finansowanie modernizacji i remontdw majacych na celu poprawg warunkow w bazie
lokalowej, w ktorej prowadzona jest terapia i1 zajecia dla uzaleznionych od alkoholu;

1) rozpowszechnianie materialdw informacyjnych o chorobie alkoholowe;.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie
realizowane poprzez:

a) dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

* przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

* rozmowy z osoba, co do ktérej wptynglo zgloszenie w celu zmotywowania jej do
podjecia leczenia odwykowego, udzielanie informacji o grupach wsparcia,
* skierowanie na badanie przez bieglego osoby, ktéra nie zgadza si¢ dobrowolnie
poddac leczeniu,
e przeprowadzenie stosownej procedury dotyczacej zastosowania wobec osoby
uzaleznionej zobowiazania przez sad do podjecia leczenia odwykowego;
b) finansowanie sporzadzania opinii przez bieglego orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu;
c) dofinansowanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla oséb wspotuzaleznionych oraz
ofiar przemocy domowej;
d) realizacjg¢ programow wspierajacych dla cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym, 0s6b

dotknigtych przemoca w rodzinie;



e) nawigzanie wspolpracy z placowkami podstawowej opieki zdrowotnej(zorganizowanie
szkolen) w zakresie metod wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji oraz zapobiegania
szkodom zdrowotnym powstalym w wyniku ryzykownego i szkodliwego uzywania
alkoholu m. in. przez kobiety cigzarne (FAS);

f) dofinansowanie dziatalnosci Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie - pomoc psychologiczna, prawna, pedagogiczna;

g) wspomaganie grup wsparcia dla ofiar przemocy, 0s6b wspotuzaleznionych;

h) realizacje warsztatow umiejgtnosci rodzicielskich, ktore beda przygotowywaty rodzicow
do wychowania dzieci bez przemocy, wskaza jak radzi¢ sobie z wlasna frustracja,
ktopotami i trudno$ciami zycia codziennego;

1) finansowanie telefonu zaufania dla os6b dotknigtych problemem naduzywania alkoholu,
doznajacych przemocy;

J) prowadzenie $wietlic srodowiskowych (z zajgciami opiekunczo — wychowawczymi oraz
w miarg potrzeb zajgciami socjoterapeutycznymi) swiadczacych pomoc dzieciom z rodzin
z problemami - finansowanie biezacej dziatalno$ci, wynagrodzen zatrudnionych
pracownikow, doposazenie w artykuly papiernicze, pomoce 1 sprze¢t niezbgdny do
prowadzenia zajg¢;

k) finansowanie modernizacji i remontdw majacych na celu poprawg warunkow w bazie
lokalowej, w ktorej prowadzone sa zajecia z dzieémi;

1) finansowanie obozéw/koloni oraz innych form wypoczynku dla dzieci i mlodziezy;

m)organizowanie i1 finansowanie superwizji dla pracownikow $wietlic;

n) organizowanie i finansowanie szkolen 1 kursoOw specjalistycznych w zakresie pracy
z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym dla pedagogdéw, nauczycieli, wychowawcow
Swietlic;

0) zabieganie o zwigkszenie skutecznosci ochrony prawno — administracyjnej wobec 0sob
doznajacych przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny;

p) rozwijanie gminnego systemu wsparcia dla rodzin dotknig¢tych problemem uzaleznienia
i przemocy poprzez lepsza wspotprace oraz przeptyw informacji pomigdzy instytucjami,
stuzbami 1 organizacjami zajmujacymi si¢ pomoca socjalna, materialna, medyczna, prawna
1 psychologiczna;

q) wspieranie dziatan zgodnych z procedura interwencji wobec przemocy domowej pod
nazwa “Niebieskie Karty” (Policja, Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych);

r) organizowanie 1 finansowanie szkolen 1 konferencji dotyczacych rozwiazywania



probleméw alkoholowych 1 problemu przemocy, rozwijanie wspdtpracy stuzb i instytucji

zajmujacych si¢ tymi problemami.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych,
z mozgliwosciq doiywiania dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych, realizowane poprzez:

a) realizacj¢ programow profilaktyczno — wychowawczych w szkotach 1 $wietlicach;

b) wlaczenie zagadnien wychowania w trzezwosci 1 zycia w $rodowisku uczniowskim bez
przemocy do programéw pracy wychowawczej w szkotach,

c) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci
1 mtodziezy w ramach swietlic sSrodowiskowych;

d) prowadzenie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych z elementami informacyjno — edukacyjnymi w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomani;

e) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 2z programem informacyjno -
edukacyjnym, dostosowanym do wieku odbiorcéw i wlaczajacym w swe oddzialywania
osoby doroste;

f) inicjowanie, wspieranie akcji majacych na celu organizacje wypoczynku letniego
1 zimowego dzieci 1 miodziezy poza rodzinnym S$rodowiskiem czgsto skazonym
uzaleznieniami (biwaki, kolonie z elementami profilaktyki, zajgcia opiekunczo -
wychowawcze w miejscu zamieszkania 1 inne formy wypoczynku pozwalajace
na ksztattowanie prawidlowych postaw osobowosciowych);

g) finansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza oraz
rozwijanie  umiej¢tnosci  prowadzenia zaje¢  profilaktycznych  organizowanych
dla nauczycieli 1 pedagogéow oraz grup zawodowych, ktoére z racji wykonywanych
obowiazkow shuzbowych podejmuja dziatania na rzecz profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

h) promocj¢ 1 wspieranie przedsigwzig¢¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny
sposob spedzania wolnego czasu, skierowanych do dzieci i mlodziezy polegajacych
na organizowaniu imprez i zaje¢ o charakterze kulturalnym, turystyczno — krajoznawczym,
rekreacyjnym i sportowym;

1) realizacj¢ lokalnych imprez, przedstawien, konkursow profilaktycznych promujacych
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zdrowy styl zycia bez uzywek;

j) realizacj¢ S$rodowiskowych dzialan na rzecz ograniczania spozycia alkoholu
w szczegblnosci przez osoby nieletnie, w tym na rzecz egzekwowania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim;

k) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych;

1) realizacja i wspieranie dzialan podejmowanych w ramach Programu Przeciwdziatania
Demoralizacji 1 Przestepczosci Nieletnich na terenie gminy Wrze$nia,

m)realizacje programéw edukacyjnych i interwencyjnych majacych na celu zmniejszenie
liczby nietrzezwych uzytkownikow drog (wspotpraca z Policja 1 Straza Miejska w celu
zwigkszenia liczby kontroli kierowcéw pod wzgledem trzezwosci, zakup alkomatu,
licznikow trzezwosci);

n) wspotpraca z osrodkami szkolenia kierowcow w zakresie wilaczenia do programu
szkolenia problematyki alkoholowej;

0) inicjowanie dziatan na rzecz czgstszego podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy
Policji 1 Strazy Miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

p) tworzenie mozliwosci dodatkowych form spgdzania wolnego czasu dla dzieci 1 mtodziezy
ze $rodowisk zagrozonych alkoholizmem 1 patologia spoteczna poprzez zakup sprzegtu
sportowego, zakup sprzetu stuzacego do wyposazenia terendw rekreacyjnych, boisk
i placow zabaw, dofinansowanie organizacji i modernizacji miejsc uprawiania sportu
1 rekreacji;

q) utrzymanie, doposazenie w niezbedny sprzet bazy lokalowej, w ktorej odbywa sig
realizacja zadan wynikajacych z gminnego programu, dokonanie remontu pomieszczen,
dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych;

r) zakup materiatow dydaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych, literatury fachowe;j,
kaset szkoleniowych, prenumerata prasy fachowe;j;

s) prowadzenie edukacji publicznej poprzez rozpowszechnienie ulotek, broszur, wspotprace
z mediami;

t) wspotudziat w lokalnych 1 ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien;

u) organizowanie badan, sondazy opinii publicznej, sporzadzanie lokalnych diagnoz

pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych stuiqcej
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rozwiqzywaniu problemow alkoholowych, realizowane poprzez:

a) budowanie systemu wspotpracy, wymiang do§wiadczen i informac;ji;

b) wspieranie instytucji realizujacych dziatania profilaktyczno — terapeutyczne w zakresie
wychowywania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

c¢) finansowanie wynagrodzenia gospodarza Klubu Abstynenta “Jantar”;

d) dofinansowanie szkolen 1 kursow specjalistycznych dla os6b podejmujacych praceg
z osobami uzaleznionymi od alkoholu 1 wspétuzaleznionymi;

e) dofinansowanie kosztéw wyjazdow na spotkania i imprezy trzezwosciowe,

f) wspomaganie dzialalno$ci organizacji mltodziezowych i sportowych, promujacych zdrowy
styl zycia i1 abstynencjg;

g) wspomaganie $wietlic $§rodowiskowych realizujacych zadania zwiazane z profilaktyka
alkoholowa;

h) wspoltprace i wspieranie ruchOw samopomocowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, podejmowanie dzialan
kontrolnych i interwencyjnych oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze

oskargyciela publicznego.

6. Wspomaganie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spolecznej, realizowane poprzez:

a) wspomaganie Centrum Integracji Spotecznej utworzonego np. w sasiednich gminach,
w zakresie w jakim uczestnicza w nim osoby uzaleznione bgdace mieszkancami naszej
gminy,

b) wspomaganie dziatalnosci Klubu Integracji Spolecznej jesli powstanie na terenie gminy

Wrzeénia.

IV.Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1. Za wykonywanie zadanh wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizacj¢ = Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 20 %

minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2007 r. za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji.
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. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 wyplacane jest miesigcznie zgodnie z zawarta
umowa zleceniem na podstawie dostarczonego rachunku z zalaczonym do niego wykazem

obecnos$ci na posiedzeniach Komisji.

3. Za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

. Cztonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztow przejazdow i noclegdéw z tytutu
wyjazdow na szkolenia lub wyjazdéw poza teren gminy zwiazanych z zadaniami
realizowanymi przez Komisj¢ na zasadach obowiazujacych — przystugujacych
pracownikowi z tytulu podrézy sluzbowej na obszarze kraju, przy czym udziat

w szkoleniach i wyjazdach nie uwaza si¢ za wykonywanie zadan w rozumieniu pkt.1.

V. Warunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2007 r.

. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2007 r. jest Urzad Miasta i Gminy Wrzes$nia.

. W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych uczestniczy Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Pelnomocnik ds Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz jednostki
organizacyjne gminy, instytucje, stowarzyszenia oraz inne podmioty mogace wykonywac
zadania Programu.

. Srodki finansowe na realizacje zadan okreslone zostaty przez Rade Miejska w uchwale w
sprawie budzetu na rok 2007, srodki te pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, a takze dotacji, darowizn i innych wptywow od osob
prawnych 1 fizycznych.

. Decyzje dotyczace wydatkdw przeznaczonych na realizacj¢ poszczegdlnych zadan
zawartych w programie, po uzyskaniu opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych podejmuje Burmistrz poprzez akceptacjg preliminarza wydatkow.

. Rada Miejska otrzymuje sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w 2007 r. do konca pierwszego kwartatu roku

nastgpnego.



