Zatacznik

do Uchwaty Nr XXX1V/439/2014
Rady Miejskiej we Wrzesni

z dnia 16 wrzes$nia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2015 ROK

I. WPROWADZENIE
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2015
rok, zwany dalej Programem, okres$la sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z
art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012 roku, poz. 1356 z pdzn. zm).
Polityka rozwiazywania problemow alkoholowych na terenie Miasta 1 Gminy
Wrzesnia prowadzona jest zgodnie z kierunkami okre$lonymi w niniejszym programie
stanowiacym rozwinigcie i1 kontynuacj¢ dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od
alkoholu prowadzonych w latach poprzednich.
Najwazniejszymi aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dzialan
z przedmiotowego zakresu, oprocz przywotanej wyzej ustawy, sa:
- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015;
- Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015;
- Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Wrzesnia,
Wrzes$nia 2008;
- Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2015;
- Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii 2010-2015.

II. DIAGNOZA
I1.1. Problem alkoholowy w Polsce

Specyfika spozywania alkoholu wiaze si¢ z negatywnymi konsekwencjami
zdrowotnymi 1 spotecznymi. Wynika to z psychoaktywnej funkcji tej substancji. Od wielu lat
problem alkoholu jest problemem spotecznym z kilku powodow. Po pierwsze wptywa on nie
tylko na los jednostek, lecz jest istotnym czynnikiem oddziatlujacym na Zycie 1 problemy
calego narodu. Straty ekonomiczne i spoteczne spowodowane piciem alkoholu przewyzszaja
kilkukrotnie dochody panstwa z tytutu jego sprzedazy i sktadaja si¢ na nie migdzy innymi
koszty leczenia, wypadki, spadek produktywnos$ci, $§miertelno$¢, interwencje instytucjonalne i
inne.

Analiza zjawiska picia alkoholu jako problemu spolecznego w Polsce wymaga
dookreslenia tzw. ,,wzoréow picia”. Kazdy cztowiek zmienia w ciagu zycia ten wzor,
przechodzac od calkowitej abstynencji, przez picie o niskim poziomie ryzyka, do spozywania
alkoholu w sposob bardzo ryzykowny i szkodliwy. Bardzo czgsto przejscie pomigdzy
poszczegdlnymi wzorami picia nastgpuje gwaltownie, na przyklad wskutek okolicznosci
zyciowych. Nalezy zauwazy¢, ze o ile wysoce realne wydaje si¢ przejscie od catkowitej
abstynencji do picia ryzykownego, o tyle najmniej prawdopodobne bedzie odej$cie od picia
ryzykownego 1 szkodliwego w kierunku catkowitej abstynencji.



Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo
1 tacznie w okreslonym czasie) nie pociagajace za soba aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawia sig, o ile obecny
model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne; ale rowniez psychologiczne 1 spoleczne, przy czym nie wystgpuje uzaleznienie
od alkoholu. (zrodto: J. Fudata: ,,Czy moje picie jest bezpieczne”, PARPAMEDIA, 2007).

Uzaleznienie nabyta silna potrzeba wykonywania jakiej$ czynno$ci lub zazywania jakiej$
substancji. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym 1 zaburzeniem
zachowania, ktére w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie Migdzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chorob i Problemow Zdrowotnych — Rewizja X (ICD X).

Polacy spozywaja napoje alkoholowe od kilku lat na réwnym poziomie z lekka
tendencja spadkowa. Spozycie czystego 100% alkoholu w przeliczeniu na jednego Polaka
zmalato od 2008 r. 0 0,10% (z 9,58 litra w 2008 r. do 9,31 litra w 2011 r.- raport z badan
ESPAD 2011). Nie oznacza to jednak, ze poziom polskiego spozycia alkoholu mozna uzna¢
za niski. Mimo spadku spozycia wodki w ciagu ostatniego roku, w dalszym ciagu $rednie
spozycie wyrobow spirytusowych jest wyzsze niz w wielu krajach europejskich.

Refleksji wymaga obserwowana od kilku lat zmiana w strukturze spozycia alkoholu w
Polsce, ponad 1/3 spozycia przypada w ostatnich latach na wyroby spirytusowe jest to 35,4%
w przeliczeniu na 100% alkohol. Wzrost ten nastgpuje kosztem wina, ktorego spozycie spadio
z 10,3% w 2008 r. do 8,4% w 2011 r. Niezaprzeczalnie jednak na polskich stotach kroluje
piwo, ktérego spozycie stanowi blisko 55% spozywanego alkoholu. Nalezy ponadto
zauwazy¢, ze niemal 16% Polakéw 1 okoto 2% Polek spozywa alkohol w sposob
zwigkszajacy prawdopodobienstwo wystapienia bardzo powaznych szkod zdrowotnych,
psychologicznych 1 spotecznych( www.parpa.pl/index.php.).

Spozycie alkoholu wsréd Polakéw

H Piwo 55%
m 100% alkohol 36%
Wino 9%



http://www.parpa.pl/index.php

Alkohol stanowi przyczyng wystepowania negatywnych zjawisk, do ktérych zaliczy¢
nalezy wykroczenia, wypadkowos¢ i inne czyny karalne. Z danych Biura Ruchu Drogowego
Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w 2011 r. nietrzezwi uzytkownicy drog uczestniczyli w
4972 wypadkach drogowych (12,4% ogoétu wypadkéw), smier¢ w nich poniosto 559 osob
(13,3 % ogodtu zabitych), w 2012 roku nietrzezwi uzytkownicy drég uczestniczyli w 4 467
wypadkach drogowych (12,1% ogotu wypadkow) w ktérych zgingto 584 natomiast w 2013
roku, nietrzezwi uczestniczyli w 2 115 wypadkach, co stanowi 52,5% wszystkich wypadkow
z ich udzialem. Zgingto w nich 297 oséb (56,8%), a rannych zostalo 2 336 0sob (49,3%).
(http:/statystyka.policja.pl/st/ruch-drogowy)

Wyniki ogdlnopolskiego badania ankietowego zrealizowanego w 2011 r. w ramach
europejskiego programu badan ankietowych w szkotach (ESPAD) wykazaty, ze napoje
alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsréd mtodziezy.
Chociaz raz w ciagu catego swojego zycia pito 87,3% uczniéw z mtodszej grupy( 15-16 lat) i
95,2% ucznidow z starszej grupy (17-18 lat). Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 57,6% pigtnasto-
szesnastolatkow 1 80,4% siedemnasto-, osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrod calej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych
przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwo$ci. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem, chociaz raz upito si¢ 21,4% ucznidow z mtodszej grupy i 32,3% ze starszej grupy
wiekowej. W czasie calego zycia ani razu nie upilo si¢ tylko 51,4% ucznidéw miodszych
129,7% ucznidéw starszych (www.parpa.pl/index.php).

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowac liczbg 0s6b
uzaleznionych od alkoholu na ok. 800 tys., za$ 0sob pijacych alkohol szkodliwie — na ok. 2,5
mln.

I1. 2.Problem alkoholowy w Miescie i Gminie WrzeSnia.

Tabela 1. Skala problemu wedlug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Polska Wrzesnia
okoto 38,6 mln os6b | 44 526 0s6b ( stanna 31.12.2013 1)

Liczba osob
uzaleznionych od alkoholu  okoto 2% populacji okoto 800 tys. os. okoto 890 os.

Dorosli zyjacy w

otoczeniu alkoholika okoto 4% populacji okoto 1,5 mln os. okoto 1 781 os.
(wspotmatzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace si¢ w
rodzinach alkoholikéw okoto 4% populacji okoto 1,5 mln os. okoto 1 781 os.
Osoby pijace szkodliwie

5-7 % populacji okoto 2-2,5 mln os. okoto 2 226- 3 116 os.
Ofiary przemocy domowej
w rodzinach z problemem  2/3 dorostych oraz razem okoto 2 mln oséb 2 372 os6b
alkoholowych 2/3 dzieci z tych

rodzin

(www.parpa.pl).


http://www.parpa.pl/index.php
http://statystyka.policja.pl/st/ruch-drogowy

Zrédtem informacji dotyczacych probleméw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Wrzesnia sa dane Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia ,,Centrum U”, Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, Komendy Powiatowej Policji, Osrodka Pomocy
Spotecznej, Strazy Miejskiej, oraz raportu z ,,Badania spolecznego w zakresie uzaleznienia od
srodkow psychoaktywnych przeprowadzonych na terenie Miasta i Gminy Wrzesnia w 2010
r.

Na terenie gminy (wg badania spolecznego przytoczonego wyzej) zdecydowana
wigkszos¢ ucznidow w grupie wiekowej szkoly gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej spozywata
napoje wysokoprocentowe. W starszej grupie wiekowej alkohol kojarzony jest przede
wszystkim z dobra zabawa, dlatego tez czgstotliwos$¢ jego spozywania byla wigksza niz w
gimnazjum. Prég inicjacji alkoholowej prawie potowa mlodych ludzi wskazata migdzy 13 a
15 rokiem zycia.

Badani uczniowie najczgsciej wskazywali, iz po raz pierwszy siggneli po napoje
wysokoprocentowe na uroczystosci rodzinnej oraz imprezie towarzyskiej. Doda¢ nalezy, ze
mtodziez siggajaca po alkohol po raz pierwszy na imprezach rodzinnych ma na to czgstokro¢
przyzwolenie rodzicéw. Powodem, dla ktérego uczniowie siggaja po napoje alkoholowe
podczas imprez towarzyskich jest che¢ dobrej zabawy i1 polepszenia samopoczucia, a takze
przyjemnos¢, jaka daje sama konsumpcja alkoholu.

Sposréd 407 dorostych mieszkancow gminy, ktorzy wzigli udziat w badaniu
spotecznym w 2010 r., 66 0séb (16,2% badanych) nigdy nie pito alkoholu. Pozostate osoby w
znaczne] wigkszosci spozywaja alkohol kilka razy w miesiacu przewaznie ma to miejsce w
domu z rodzing lub ze znajomymi, przyjaciétmi. Najbardziej popularnymi napojami
alkoholowymi w$rdd respondentow byty piwo oraz wodka.

Skalg problemu pokazuje liczba rodzin z problemem alkoholowym objgtych pomoca
Osrodka Pomocy Spotecznej we Wrzesni. Zauwazy¢ nalezy, ze liczba rodzin korzystajacych z
ustug OPS, w tym tych, w ktorych wystepuje problem alkoholowy (Tabela 2) zwigkszyt si¢ w
2013 r. Ponadto zdiagnozowano 57 rodzin dotknigtych problemem przemocy wynikajacym z
picia alkoholu.

Tabela 2. Liczba rodzin korzystajqcych z ustug Osrodka Pomocy Spolecznej.

2011 2012 2013
Ogotem liczba rodzin, ktérym udzielono 1279 1347 377
pomocy
w tym:
rodziny z problemem alkoholowym 78 94 116
Rodziny, ktorym zalozono niebieska karte 8 43 57

Istotne znaczenie dla os6b poszukujacych pomocy ma Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Obserwuje si¢ wzrost $wiadomosci
wsrdd klientow Punktu, ktérzy coraz bardziej otwarcie mowia o swoich problemach 1 sa
gotowi do podejmowania dziatan prowadzacych do poprawy ich sytuacji zyciowej (Tabela 3).

Tabela 3. Porady udzielone w Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie w latach 2011-2013.



Specjalista Liczba os6b

2011 2012 2013
Psycholog 218 105 112
Prawnik 357 157 172
Pedagog - 121 112

Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystgpujacych w miescie i gminie Wrzesnia
jest rowniez liczba wnioskéw skladanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu (Tabela 4).
Tabela 4. Liczba spraw prowadzonych przez GKRPA.

Gminna Komisja Rozwigzywania 2011 2012 2013
Probleméw Alkoholowych

Liczba wystuchanych oso6b 117 129 122
Liczba wnioskow 102 88 88
Liczba spraw skierowanych do bieglego 46 63 60
sadowego

Liczba spraw skierowanych do sadu 45 58 53
Liczba o0s6b zmotywowanych do podjgcia

leczenia w Poradni Leczenia Uzaleznien 30 38 24

Z danych Komendy Powiatowej Policji we Wrzesni wynika, ze w 2013 roku spadia
o niespetna 9,2 % ilo§¢ wykroczen 1 przestgpstw popelionych pod wptywem alkoholu
natomiast o 3,1 % wzrosta liczba interwencji domowych. (Tabela 5).

Tabela 5. Wykroczenia i przestepstwa popelnione pod wplywem alkoholu - dane z KPP we Wrze$ni.

Powiatowa Komenda

Policji we Wrzesni 2011 2012 2013

Liczba przestepstw i

wykroczen popetnionych
na drodze przez 291 316 287
nietrzezwych kierowcow

Liczba 0s6b nietrzezwych
zatrzymanych w KPP w 85 81 89
celu wytrzezwienia

Liczba maloletnich

znajdujacych si¢ pod
wplywem alkoholu 26 19 13
Liczba interwencji 722 763 787




Powiatowa Komenda
Policji we Wrze$ni
2011 2012 2013

domowych w tym dot.
przemocy w rodzinie.

Informacje uzyskane ze Strazy Miejskiej pokazuja, ze postgpowania zwiazane
Z nieprzestrzeganiem przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci utrzymuja si¢ od dwoch
lat na podobnym poziomie aczkolwiek zauwazy¢ mozna spadek liczby osob spozywajacych
alkohol w miejscach objetych zakazem.

Tabela 6. Postepowania w sprawach zwigzanych z nieprzestrzeganiem przepiséw ustawy o wychowaniu
w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi przeprowadzone przez Straz Miejska we Wrze$ni.

Straz Miejska 2011 2012 2013
Pouczenie 198 175 81

Mandat 102 109 110
Interwencje 301 288 291

Nietrzezwi  przewiezieni
do miejsca zamieszkania
lub na policyjna izbe 8 13 8
wytrzezwien

W latach 2011-2013 liczba pacjentow Poradni Leczenia Uzaleznien
1 Wspétuzaleznienia ,,Centrum U” wykazuje tendencje rosnaca. Wzrosta o 9,1 % liczba
pacjentéw uzaleznionych oraz o 10,3 % liczba pacjentow wspotuzaleznionych, w tym DDA 1

dotknigtych przemoca.

Tabela 7. Pacjenci Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia ,,Centrum U”.

Rok Uzaleznieni Wspéluzaleznieni ( w tym Razem
DDA i przemoc)
2011 325 255 580
2012 331 261 592
2013 361 288 649
III.ZASOBY

1. Zasoby rzeczowe.
Miasto 1 Gmina Wrzesnia realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania

problemoéw alkoholowych przy wspdtpracy m. in. z:
- Gminng Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;
- Placowka lecznictwa odwykowego - Poradnia Leczenia Uzaleznien

1 Wspoétuzaleznienia ,,Centrum U”;



- Osrodkiem Pomocy Spotecznej;

- Straza Miejska;

- Komenda Powiatowa Policji;

- Placowkami edukacyjnymi z terenu Miasta i Gminy Wrze$nia ( szkoty podstawowe,
gimnazja);

- Organizacjami pozarzadowymi oraz osobami prawnym i jednostkami organizacyjnymi
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i
o wolontariacie;

- Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna;

- Prokuratura Rejonowa;

- Sadem Rejonowym.

2. Zasoby ludzkie.

— pedagodzy, psychologowie zatrudnieni w placéwkach oswiatowych, wychowawczych;

— terapeuci uzaleznien;

— czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

— pracownicy osrodka pomocy spolecznej;

— funkcjonariusze Policji 1 Strazy Miejskiej;

— sedziowie, prokuratorzy oraz kuratorzy sadowi i spoteczni;

— niepijacy alkoholicy, czlonkowie wspodlnoty AA.

IV. ADRESACI PROGRAMU.
Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Miasta i Gminy Wrze$nia, w
szczegolnosci nalezacy do nastgpujacych grup:
- konsumenci alkoholu;
- osoby uzaleznione od alkoholu;
- osoby pijace szkodliwie i ryzykownie;
- rodziny (w tym osoby wspoluzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sdb z problemem
alkoholowym,;
- dzieci 1 mtodziez szkolna.

IV. CEL 1 ZADANIA PROGRAMU.
IV.1. Cel glowny.
Celem glownym Programu jest ograniczenie negatywnych skutkow zdrowotnych
1 spolecznych zwiazanych ze spozyciem alkoholu przez mieszkancow Miasta 1 Gminy
Wrzesnia w 2015 .
Cel glowny realizowany jest poprzez dzialania w nastgpujacych obszarach:
A. Profilaktyka i prewencja.
B. Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wptywu alkoholu na zdrowie.
C. Ewaluacja oraz monitoring.
IV.2. Cele szczegélowe.
A. Profilaktyka i prewencja.
A.1. Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej wsrod mtodziezy.
A.2. Rozpowszechnianie wiedzy na temat szkodliwo$ci nadmiernego spozycia alkoholu,
choroby alkoholowej, skutkach spotecznych i zdrowotnych oraz o mozliwosci uzyskania
pomocy.
A.3. Wspieranie dzialan przyczyniajacych si¢ do przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.



A.4. Zapobieganie nietrzezwo$ci w miejscach publicznych oraz respektowanie przez
sprzedawcow napojow alkoholowych postanowien Ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

A.5. Kreowanie alternatywnych form spedzania czasu, a takze promowanie zdrowego
1 trzezwego stylu zycia.

Zadania zmierzajace do osiagnigcia celow szczegdlowych A.1. - A.5.:

L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajace
stopien
realizacji
zadania
1. Kontynuowanie i rozwijanie liczba programoéw, | Pelnomocnik ds Profilaktyki i Caty rok
programow profilaktycznych w liczba szkot Rozwiazywania Problemow
szkotach, edukacja prozdrowotna bioracych w nich Alkoholowych, Gminna Komisja
udzial, Rozwiazywania Problemow
liczba dzieci objeta | Alkoholowych, Placowki
programem, oswiatowe we Wrzesni ( szkoty
liczba rodzicow podstawowe, gimnazja).

objeta programem,
liczba nauczycieli
objgta programem.

2. Finansowanie i dofinansowywanie  liczba Gminna Komisja czerwiec,
réznych form wypoczynku dla zorganizowanych Rozwiazywania Problemow lipiec,
dzieci i mtodziezy ze srodowisk obozdw, kolonii, Alkoholowych, OPS Wrzeénia, | sierpien
zagrozonych alkoholizmem; potkolonii, Placowki oswiatowe, 2015

liczba dzieci i Starostwo Powiatowe.
mtlodziezy

korzystajacych z

wypoczynku.

3. Wspieranie dzialan majacych na liczba szkolen, Pelnomocnik ds Profilaktyki i Catly rok
celu podnoszenie kompetencji w liczba Rozwiazywania Problemow
zakresie profilaktyki uzaleznien, przeszkolonych Alkoholowych,
oraz kompetencji wychowawczych  0séb. Osrodek Pomocy Spotecznej,
0s6b zajmujacych si¢ praca z pozostale osoby fizyczne,
dzieémi i miodzieza oraz z osobami instytucje i organizacje.
dorostymi

4. Finansowanie i wspieranie szacunkowa liczba = Petnomocnik ds Profilaktykii ~ Caty rok
przedsigwzig¢ profilaktycznych dzieci i mtodziezy | Rozwiazywania Probleméw
promujacych trzezwy i bezpieczny | bioracych udziat w  Alkoholowych, Gminna Komisja
sposob spedzania wolnego czasu, przedsigwzigciach, |Rozwigzywania Problemow
skierowanych do dzieci i mlodziezy, liczba Alkoholowych, Poradnia

przedsigwzigg, Leczenia Uzaleznien, jednostki
konkursow. organizacyjne gminy, jednostki

pomocnicze gminy.

5. Organizowanie i szacunkowa liczba  Gminna Komisja rozwiazywania Caty rok
wspolorganizowanie lokalnych odbiorcow; liczba | Problemoéw Alkoholowych,
imprez, konkurséw profilaktycznych | imprez , liczba pelnomocnik, jednostki
promujacych zdrowy styl zycia bez | zakupionych organizacyjne gminy, jednostki
uzywek materiatow pomocnicze gminy, Straz
edukacyjnych Miejska, Komenda Powiatowa
liczba konkurséw, | Policji, organizacje
imprez. pozarzadowe, Poradnia Leczenia

Uzaleznien i Wspotuzaleznienia,



Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajace
stopien
realizacji
zadania

media.

Udzial w lokalnych i ogélnopolskich  szacunkowa liczba  Petnomocnik ds Profilaktyki i Caty rok

kampaniach edukacyjno- odbiorcow; liczba | Rozwiazywania Problemow
spotecznych dotyczacych imprez , konkursow | Alkoholowych, GKRPA,
profilaktyki i rozwiazywania liczba zakupionych | placowki o§wiatowe, Osrodek
problemdéw uzaleznien; materiatow, Pomocy Spotecznej, Straz

edukacyjnych, Miejska.

liczba szkot bioraca

udziat w

kampaniach,

liczba kampanii

Finansowanie i wspieranie dziatan | liczba szkolen, Urzad Miast i Gminy we Caty rok
edukacyjnych skierowanych do liczba Wrze$ni, Gminna Komisja

sprzedawcow napojow przeszkolonych Rozwiazywania Probleméw

alkoholowych oraz dziatan kontroli | sprzedawcow. Alkoholowych, Sprzedawcy
interwencyjnych majacych na celu napojow alkoholowych.

ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia;

Wspieranie dziatan prewencyjnych | liczba patroli, Gminna Komisja Caty rok
przez funkcjonariuszy Policji w liczba wykrytych Rozwiazywania Problemow

sytuacjach spozywania alkoholu w | spraw zwiazanych | Alkoholowych, Pelnomocnik,

miejscach publicznych poprzez ze spozywaniem Komenda Powiatowa Policji.
dofinansowanie dodatkowych alkoholu lub innych

patroli petnionych w czasie substancji

ponadnormatywnym. psychoaktywnych.

Tworzenia mozliwosci dodatkowych | liczba zakupionego = GKRPA,Petnomocnik ds Caty rok
form spgdzania wolnego czasu dla  sprzetu, Profilaktyki i Rozwiazywania

dzieci i mlodziezy ze srodowisk szacunkowa liczba  Probleméw Alkoholowych

zagrozonych alkoholizmem i korzystajacych jednostki pomocnicze gminy,

patologia spoteczng poprzez zakup  odbiorcow. jednostki organizacyjne gminy.

sprzgtu sportowego i wyposazenia
terenow rekreacyjnych,hal
sportowych, boisk i placow zabaw,
finansowanie i dofinansowanie
rozwoju infrastruktury
przeznaczonej do uprawiania sportu
i rekreacji;

Prowadzenie edukacji spotecznej liczba Pelnomocnik ds Profilaktyki i Caty rok
poprzez zakup materiatlow: zamieszczonych w | Rozwiazywania Problemow
dydaktycznych, edukacyjnych, prasie artykutow, Alkoholowych ,OPS Wrzeénia,
promocyjnych, profilaktycznych, liczba wydanych Poradnia Leczenia Uzaleznien



L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajace
stopien
realizacji
zadania
literatury i prasy fachowej, filméw | ulotek Wspétuzaleznienia, media.
szkoleniowych; rozpowszechnienie  informacyjnych,
ulotek, broszur, wspotpraca z liczba zakupionych
mediami; materiatow.
11.  Dziatania Gminnej Komisji Gminna Komisja Caty rok
Rozwiagzywania Problemow liczba wydanych Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w zakresie zezwolen. Alkoholowych.

opiniowania wnioskow w sprawie
wydawania zezwolen na alkohol

B. Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wplywu alkoholu na zdrowie

B.1. Zwigkszenie dostepnosci oraz poprawa jakosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych od alkoholu, wspotuzaleznionych i ich dzieci;
B.2. Zwigkszenie skutecznosci motywowania do podjecia i
odwykowego;

B.3. Przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez wsparcie ofiar przemocy 1 zwigkszenie
dostgpnosci do poradnictwa specjalistycznego, a takze podniesienie wiedzy w zakresie
radzenia sobie z tym zjawiskiem.

kontynuacji leczenia

Zadania zmierzajace do osiagniecia celéw szczegdlowych B.1. - B.3.:

L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajgce
stopien realizacji
zadania
1. Wspotpraca z Poradnia Leczenia liczba uzaleznionych Petnomocnik ds Profilaktyki | Caty rok
Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w  korzystajacych z i Rozwiazywania Problemow
zakresie psychoterapii, terapii, Alkoholowych, Gminna
psychoedukacji oraz rehabilitacji liczba Komisja Rozwiazywania
leczniczej 0s6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych Problemoéow Alkoholowych.
wspohuzaleznionych od alkoholuz  korzystajacych z
terenu Miasta i Gminy Wrze$nia terapii,
liczba DDA.
2. Dofinansowanie szkolen, liczba przeszkolonych Petnomocnik ds Profilaktykii Caty rok
konferencji dla pracownikow terapeutow, Rozwiazywania Problemow
lecznictwa odwykowego liczba szkolen, Alkoholowych, GKRPA,
konferencji. Poradnia Leczenia
Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia.
3. Dziatania Gminnej Komisji liczba wnioskow, Gminna Komisja Catly rok

Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych: rozpatrywanie
wnioskow o leczenie
przeciwalkoholowe; kierowanie na

liczba posiedzen
zespotu interwencyjno-
motywujacego,

liczba wystuchanych
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Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Prokurator
Rejonowy, Sad, Poradnia
Leczenia Uzaleznien i



remontow, zakup sprzgtu majacych

sprzetu,

L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajace
stopien realizacji
zadania
badanie do biegtych sadowych, 0s0b, Wspotuzaleznienia, OPS
kierowanie wnioskow o leczenie iczba 0s6b Wrzesnia.
przeciwalkoholowe do sadu; zmotywowanych do
podjecia leczenia,
liczba 0s6b
skierowanych do
biegtych po opinig,
liczba 0sdb
skierowanych do sadu.

4. Dzialania Gminnej Komisji liczba niebieskich kart i Gminna Komisja Caty rok
Rozwiazywania Problemow odbytych posiedzen Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w zakresie zespotow Alkoholowych, Osrodek
Przeciwdziatania Przemocy w interdyscyplinarnych ,  Pomocy Spotecznej, KPP
Rodzinie w ktorych uczestniczy = Wrzesnia.

GKRPA

5. Finansowanie dziatalno$ci Punktu  liczba osob, ktorym Osrodek Pomocy Spotecznej | Caty rok
Konsultacyjnego ds udzielono porady — we Wrzesni
Przeciwdziatania Przemocy w prawnik,

Rodzinie w zakresie pomocy liczba o0so6b, ktérym
psychologicznej, prawnej, udzielono porady -
pedagogicznej; psycholog,
liczba o0s6b, ktorym
udzielono porady
-pedagog.

6. Prowadzenie punktu liczba o0so6b, ktérym Gminna Komisja Caty rok
konsultacyjnego dla os6b udzielono porady - Rozwiazywania Problemow
uzaleznionych od alkoholu i ich specjalisci Alkoholowych, organizacje
rodzin pozarzadowe.

7. Prowadzenie swietlicy: liczba dzieci Pelnomocnik ds Profilaktyki i Caty rok
srodowiskowej z programem uczestniczacych w Rozwiazywania Probleméw
socjoterapeutycznym przy ul. programie, Alkoholowych,

Witkowskiej 3, liczba os6b Wychowawcy, Pedagodzy,
przeszkolonych w GKRPA.
zakresie realizacji
programow
socjoterapeutycznych i
profilaktycznych.

8. Prowadzenie $wietlic liczba $wietlic, Petnomocnik ds Profilaktyki i A Caty rok
srodowiskowych realizujacych liczba dzieci Rozwiazywania Problemow
programy profilaktyczne uczestniczacych w Alkoholowych, Gminna

zajgciach, Komisja Rozwigzywania
liczba rodzicow Problemoéw Alkoholowych.
objetych programem.

9. Prowadzenie dozywiania dzieci liczba dzieci objetych  Pelnomocnik ds Profilaktyki i | Caty rok
uczestniczacych zajgciach dozywianiem. Rozwiazywania Problemow
prowadzonych w $wietlicach Alkoholowych.
srodowiskowych;

10.  Finansowanie modernizacji, liczba zakupionego Gminna Komisja Caty rok

Rozwiazywania Problemow
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L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajace
stopien realizacji
zadania
na celu poprawe warunkéw w bazie  liczba przekazanych Alkoholowych, Poradnia
lokalowej, w ktdrej prowadzona jest  materiatow. Leczenia Uzaleznien i
terapia i zajecia dla uzaleznionych Wspotuzaleznienia,
od alkoholu; Pelnomocnik ds Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
11.  Udzielanie wsparcia w utrzymaniu  szacunkowa liczba 0oséb | Wrzesinskie Stowarzyszenie | Caty rok
abstynencji poprzez wspomaganie:  korzystajacych ze Abstynentow ,Jantar”,
dziatalnos$ci stowarzyszen zajmuj-  wsparcia, Wspolnota AA, Pelnomocnik
acych si¢ uzaleznieniem, grup szacunkowa liczba os6b  ds Profilaktyki i
wsparcia dla 0sob uzaleznionych, uczestniczaca w Rozwiazywania Problemow
wspotuzaleznionych, ofiar mitingach , Alkoholowych,GKRPA.
przemocy; liczba grup wsparcia i
grup AA.
Rozpowszechnianie materiatow liczba Petnomocnik ds Profilaktyki | Caty rok
12.  informacyjnych o chorobie rozpowszechnionych i Rozwiazywania Problemow
alkoholowej (ulotki, artykuty w materiatow, Alkoholowych, GKRPA,
prasie lokalnej); liczba artykutow w Osrodek Pomocy Spotecznej,
prasie, internecie. instytucje,organizacje
pozarzadowe, szkoty, media.
13.  Rozwijanie wspoélpracy stuzb i liczba Urzad Miasta i Gminy we Caly rok
instytucji zajmujacych si¢ przeprowadzonych Wrzesni, jednostki
problemami rodzin, w ktorych szkolen, konferencji, pomocnicze gminy, jednostki
wystgpuje problem uzaleznienia i liczba przeszkolonych  organizacyjne gminy, Straz
przemocy poprzez organizowanie i | 0sob Miejska, Komenda
finansowanie szkolen , konferencji Powiatowa Policji,
dotyczacych rozwiazywania Pelnomocnik ds Profilaktyki i
problemow alkoholowych i Rozwiazywania Problemow
problemu przemocy. Alkoholowych
14.  Udzielanie dotacji celowej liczba podmiotow, Urzad Miasta i Gminy we Catly rok
jednostkom spoza sektora finanséw  ktorym udzielono Wrzesni,
publicznych; dofinansowania
15. | Kontrola punktéw sprzedazy liczba Urzad Miasta i Gminy we
napojow alkoholowych przez przeprowadzonych Wrzesni, GKRPA, Straz
cztonkéw Gminnej Komisji kontroli, Miejska, Policja.
Rozwiazywania Problemow liczba ujawnionych
Alkoholowych w zakresie przypadkow
przestrzegania zasad i warunkéw nieprzestrzegania

korzystania z zezwolenia ze
szczeg6lnym naciskiem na
przestrzeganie zakazu reklamy i
promoc;ji oraz zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych osobom do
lat 18, osobom nietrzezwym a takze
pod zastaw lub na kredyt;

zapisOw ustawy.

C. Ewaluacja oraz monitoring
C.1. Monitorowanie dziatan w zakresie realizacji Programu.
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C.2. Okresowa ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym na terenie Miasta i Gminy
Wrzes$nia.

Zadania zmierzajace do osiagnigcia celow szczegdétowych C.1. - C.2.:

L.P. Zadanie Wskazniki Realizatorzy/Partnerzy Termin
okreslajace
stopien realizacji
zadania
1. Monitorowanie skali probleméw  liczba osob leczacych =~ Gminna Komisja Caty rok
uzaleznien w Miescie 1 Gminie si¢ w Poradni, Rozwiazywania Problemow
Wrze$nia liczba 0s6b Alkoholowych, Pelnomocnik ds
zglaszanych do Profilaktyki i Rozwiazywania
GKRPA, liczba dzieci Problemdéw Alkoholowych.
uczeszezajacych do
Swietlic
2 Wymiana informacji miedzy liczba dokumentow Gminna Komisja Caty rok

instytucjami, organizacjami i
innymi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi
polityke antyalkoholowa na terenie
gminy;

wprowadzonych do
obiegu informacji,
liczba adresatow
dokumentow.

Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, OPS, KPP, Straz
Miejska, szkoty, punkty
konsultacyjne, Poradnia
Leczenia Uzaleznien

V.  WARUNKI REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2015 ROK

1.

2.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2015 r. jest Urzad Miasta i Gminy we Wrzesni.

Koordynacj¢ przedsiewzie¢ zwiazanych z realizacja zadan z zakresu profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw alkoholowych zawartych w Gminnym Programie
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych prowadzi Pelnomocnik ds.
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

. W realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych uczestniczy Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Petlnomocnik ds. Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz jednostki organizacyjne gminy, instytucje, stowarzyszenia oraz
inne podmioty mogace wykonywa¢ zadania Programu.

. Wysokos¢ srodkow finansowych na realizacj¢ zadan Programu okresla Rada Miejska

w drodze uchwaly w sprawie budzetu na 2015 rok. Srodki te pochodza z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, a takze dotacji, darowizn
1 innych wplywoéw od 0s6b prawnych i fizycznych.

. Decyzje dotyczace wydatkdw przeznaczonych na realizacje poszczegdlnych zadan

zawartych w programie, po uzyskaniu opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, podejmuje Burmistrz Miasta 1 Gminy Wrze$nia poprzez
akceptacje preliminarza wydatkow.
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6 . Rada Miejska otrzymuje sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki

VI.

1 Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w 2015 roku do konca pierwszego
kwartalu roku nastgpnego.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.

2.

Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powoluje Burmistrz
Miasta i Gminy oraz zatwierdza regulamin jej dzialania w drodze zarzadzenia.

Za wykonywanie zadan wynikajacych z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci
20% minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2015 r. za udziat w kazdym posiedzeniu
Komisji (w przypadku, gdy w jednym dniu obraduje komisja interwencyjno-
motywacyjna i zwykla przystuguje jedno wynagrodzenie).

. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 2 wyptacane jest miesigcznie, zgodnie

z wykazem obecno$ci na posiedzeniach Komisji.

. W przypadku nieobecnos$ci na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.
. Czlonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztéw przejazdéw i noclegow

z tytulu pehlienia obowiazkéw Cztonka Komisji na zasadach obowiazujacych
pracownikow samorzadowych z tytulu podrézy sthuzbowej na obszarze kraju, przy
czym udzial w szkoleniach i wyjazdach nie uwaza si¢ za wykonywanie zadan w
rozumieniu pkt. 2.

Przewodniczaca Rady Miejskiej we Wrzesni
/-/Bozena Nowacka
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